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第一部分 思想道德与法治

导论 担当复兴大任 成就时代新人

(略)

第一章 领悟人生真谛 把握人生方向

一、单项选择题

1.A 【解析】马克思指出:“人的本质不是单个人

所固有的抽象物,在其现实性上,它是一切社会

关系的总和。”这一论断关注的是现实的、具体的

人,强调从社会关系出发去把握变化着的人的本

质,为人们认识人生、形成正确的人生观提供了

科学的方法论。

2.A 【解析】人生观的主要内容包括人生目的、人
生态度和人生价值等问题的根本看法。人生目

的回答人为什么活着,人生态度回答人应当如何

活着,人生价值回答什么样的人生才有价值。

3.D 【解析】人生观的主要内容包括人生目的、人
生态度和人生价值等问题的根本看法。人生目

的回答人为什么活着,人生态度回答人应当如何

活着,人生价值回答什么样的人生才有价值。

4.D 【解析】个人与社会的关系问题是认识和处理

人生问题的重要着眼点和出发点。

5.B 【解析】任何人都是处在一定的社会关系中从

事社会 实 践 活 动 的 人。社 会 属 性 是 人 的 本 质

属性。

6.D 【解析】评价人生价值的根本尺度,是看一个

人的实践活动是否符合社会发展的客观规律,是
否促进了历史的进步。

7.D 【解析】人生价值内在地包含了人生的自我价

值和社会价值两个方面,是自我价值和社会价值

的统一。

8.B 【解析】人民群众是社会历史的主体,是社会

物质财富和精神财富的创造者,是社会变革的决

定力量。

9.B 【解析】人生须认真,就是要以认真的态度对

待人生,就是要严肃思考人的生命应有的意义,
要正确认识和处理人生中遇到的各种问题。

10.A 【解析】拜金主义是一种认为金钱可以主宰

一切,把 追 求 金 钱 作 为 人 生 至 高 目 的 的 思 想

观念。

二、多项选择题

1.BCD 【解析】人生目的是对人为什么活着这一

人生根本问题的认识和回答,是人生观的核心,
在人生实践中具有重要的作用。人生目的决定

人生道路,人生目的决定人生态度,人生目的决

定人生价值选择。

2.ABC 【解析】一方面,人生的自我价值是个体生

存和发展的必要条件,人生的自我价值的实现是

个体为社会创造更大价值的前提。个体通过努

力提高自我价值的过程,也是其创造社会价值的

过程。另一方面,人生的社会价值是社会存在和

发展的重要条件,人生社会价值的实现是个体自

我完善、全面发展的保障。

3.ABC 【解析】既要看贡献的大小,也要看尽力的

程度。既要尊重物质贡献,也要尊重精神贡献。
既要注重社会贡献,也要注重自身完善。

4.ABCD 【解析】积极进取的人生态度包括人生须

认真、人生当务实、人生应乐观、人生要进取。

5.ABC 【解析】“舍生取义”属于生死观,不符合

题意。
三、简答题

1.【参考答案】人生的自我价值和社会价值,既相互

区别,又密切联系、相互依存。
一方面,人生的自我价值是个体生存和发展的必

要条件,人生的自我价值的实现是个体为社会创

造更大价值的前提。个体的人生活动不仅具有

满足自我需要的价值属性,还必然地包含着满足

社会需要的价值属性。个体通过努力提高自我

价值的过程,也是其创造社会价值的过程。
另一方面,人生的社会价值是社会存在和发展的

重要条件,人生社会价值的实现是个体自我完

善、全面发展的保障。没有社会价值,人生的自

我价值就无法存在。人是社会的人,这不仅意味

着个体物质和精神的需要必须在社会中才能得

到满足,还意味着其以怎样的方式和在多大程度

上得到满足也是由社会决定的。

2.【参考答案】世界观与人生观关系密切。世界观决

定人生观,有什么样的世界观,就会有什么样的人

生观。马克思主义认为,人和人类社会是自然界

长期发展的产物,人的一切认识都来自实践,并在
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实践中不断发展。在这样的世界观指导下,人们

就能更好地立足现实,客观地对待人生,在人生道

路上勇于拼搏,在实际社会生活过程中寻找解答

人生问题的正确答案。概言之,对人生意义的正

确理解,需要建立在对世界发展规律正确认识的

基础之上。树立正确的人生观,思考人生为了什

么、该如何对待人生、怎样的人生才有意义等问

题,离不开马克思主义科学世界观的指导。同时,
人生观又对世界观的巩固、发展和变化起着重要

作用。
四、论述题

1.【参考答案】人生目的、人生态度、人生价值三者相

互影响、紧密关联。其中,人生目的决定着人们对

待实际生活的态度和对人生价值的评判,人生态

度影响着人们对人生目的的持守和人生价值的实

现,人生价值制约着人们对人生目的和人生态度

的选择。大学生只有深刻认识人生目的、人生态

度、人生价值的内涵与意义,科学理解三者的辩证

统一关系,才能准确把握人生方向,树立正确的人

生观。

2.【参考答案】(1)人生须认真。以认真的态度对待

人生,就是要严肃思考人的生命应有的意义,明确

生活目标和肩负的责任,既要清醒地看待生活,又
要积极认真地面对生活。
(2)人生当务实。要坚持一切从实际出发,以科学

的态度看待人生,以务实的精神创造人生。
(3)人生应乐观。只有热爱生活的人,才能真正拥

有生活。乐观豁达、热爱生活、对人生充满自信,
体现了对自己、对生活、对社会的积极态度,这种

态度是人们承受困难和挫折的心理基础。
(4)人生要进取。适应历史发展的趋势,以开拓进

取的态度迎接人生的各种挑战,才能不断领悟美

好人生的真谛,体验生活的快乐和幸福。

3.【参考答案】个人与社会是对立统一的关系,二者

相互依存、相互制约、相互促进。社会是由一个个

具体的人组成的,离开了人就没有社会。同时,人
是社会的人,离开了社会,人也就无法生活,社会

是人的存在形式。社会犹如一个有生命、有活力

的有机体,个人犹如这个有机体中的细胞。只有

有机体的所有细胞都充满活力,这个有机体才能

是生气蓬勃的;细胞如果脱离了有机体,也将失去

赖以存在的必要条件。社会成员素质的不断提高

是社会发展的重要基础,推动和实现人的全面发

展是社会发展的根本目标。

个人与社会的关系,最根本的是个人利益与社会

利益的关系。社会需要是个人需要的集中体现,
是社会全体成员带有根本性、全局性、长远性需要

的反映。个人利益的满足只能在一定的社会条件

下、通过一定的社会方式来实现。在社会主义社

会中,个人利益与社会利益在根本上是一致的。
社会利益离不开个人利益,个人利益也离不开社

会利益。社会利益不是个人利益的简单相加,而
是所有人利益的有机统一。社会利益体现了作为

社会成员的个人的根本利益和长远利益,是个人

利益得以实现的前提和基础,同时它也保障着个

人利益的实现。
人的社会性决定了人只有在推动社会进步的过程

中,才能实现自我的发展。如果人人都只关心自

己的利益,甚至以损害他人利益、社会利益的方式

满足一己之私,人赖以生存的社会不仅难以发展

进步,最终还将因个人私欲的膨胀而走向崩溃。
大学生思考人生问题,应该正确认识和处理个人

与社会的关系,把自己的人生追求同社会的发展

进步紧密结合起来,在为社会做贡献的过程中成

长进步,实现自己的人生价值。
人只有为同时代人的完美、为他们的幸福而工作,
自己才能达到完美。如果一个人只为自己劳动,
他也许能够成为著名的学者、伟大的哲人、卓越的

诗人,然而他永远不能成为完美的、真正伟大的

人物。
五、材料分析题

【参考答案】(1)首先,实现人生价值要从社会客

观条件出发。人生价值是在社会实践中实现的,
人的创造力的形成、发展和发挥都要依赖于一定

的社会客观条件。
其次,实现人生价值要从个体自身条件出发。人

的自身条件会有一定的差异,某一个具体的价值

目标,对这个人来说是恰当的、比较容易实现的,
而对另一个人来说却未必如此。
最后,不断增强实现人生价值的能力和本领。实

现人生价值,需要人们充分发挥主观能动性。
(2)人生价值内在地包含了人生的自我价值和社

会价值两个方面。人生的自我价值,是个体的人

生活动对自己的生存和发展所具有的价值,主要

表现为对自身物质和精神需要的满足程度。人

生的社会价值,是个体的实践活动对社会、他人

所具有的价值。
人生的自我价值和社会价值,既相互区别,又密
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切联系、相互依存。
一方面,人生的自我价值是个体生存和发展的必

要条件,人生的自我价值的实现是个体为社会创

造更大价值的前提。个体的人生活动不仅具有

满足自我需要的价值属性,还必然地包含着满足

社会需要的价值属性。个体通过努力提高自我

价值的过程,也是其创造社会价值的过程。
另一方面,人生的社会价值是社会存在和发展的

重要条件,人生社会价值的实现是个体自我完

善、全面发展的保障。没有社会价值,人生的自

我价值就无法存在。人是社会的人,这不仅意味

着个体物质和精神的需要必须在社会中才能得

到满足,还意味着以怎样的方式和在多大程度上

得到满足也是由社会决定的。

第二章 追求远大理想 坚定崇高信念

一、单项选择题

1.C 【解析】现阶段我国各族人民的共同理想是在

中国共产党领导下,建设中国特色社会主义,实
现中华民族伟大复兴。

2.C 【解析】从不同的角度审视,可以把理想划分

为许多类型。从主体上划分,理想可以划分为个

人理想和社会理想。

3.B 【解析】信仰作为最高层次的信念,具有最大

的统摄力。

4.A 【解析】理想信念是衡量一个人精神境界高

下的重要标尺。

5.B 【解析】共产主义社会是物质财富极大丰富、
实现按需分配、人的精神境界极大提高、每个人

自由而全面发展的社会。

6.B 【解析】人民性是马克思主义的本质属性。

7.A 【解析】中国共产党领导是中国特色社会主

义最本质的特征,是中国特色社会主义制度的最

大优势,是党和国家的根本所在、命脉所在,是全

国各族人民的利益所系、命运所系。

8.C 【解析】中国特色社会主义制度是当代中国发

展进步的根本制度保障,是具有鲜明中国特色、
明显制度优势、强大自我完善能力的先进制度。

9.C 【解析】共产主义是现实运动和长远目标相统

一的过程。

10.D 【解析】在整个理想体系中,社会理想是最根

本、最重要的,个人理想则从属于社会理想。
二、多项选择题

1.ABC 【解析】个人理想与社会理想的关系实质

上是个人与社会关系在理想层面上的反映。个

人理想以社会理想为指引,从属于社会理想。社

会理想是个人理想的凝练和升华。

2.ABC 【解析】个人只有把人生理想融入国家和

民族的事业中,才能最终成就一番事业。大学生

要在社会理想的指引下,珍惜韶华、奋发有为,勇
于追求个人理想,在实现社会理想的过程中努力

实现个人理想。

3.ACD 【解析】理想受现实的规定和制约,是在对

现实认识的基础上发展起来的。一方面,现实中

包含着理想的因素,孕育着理想的发展;另一方

面,理想中也包含着现实,既包含着现实中必然

发展的因素,又包含着由理想转化为现实的条

件,在一定的条件下,理想就可以转化为未来的

现实。

4.ACD 【解析】信念是认知、情感和意志的有机统

一体,为人们矢志不渝、百折不挠地追求理想目

标提供了强大的精神动力。

5.ABD 【解析】理想的实现是一个过程,具有长期

性、艰巨性和曲折性。
三、简答题

1.【参考答案】理想具有超越性。理想因其远大而为

理想。理想之所以能够成为一种推动人们创造

美好生活的巨大力量,就在于它不仅源于现实,
而且超越现实。
理想具有实践性。作为一定的社会实践的产物,
理想是处在特定历史条件下的人们对社会实践

活动理性认识的结晶。
理想具有时代性。理想同任何一种社会意识形

式一样,都是一定时代的产物,都带着特定历史

时代的烙印。

2.【参考答案】理想和信念总是相互依存。理想是信

念所指的对象,信念则是理想实现的保障。离开

理想这个人们确信和追求的目标,信念无从产

生;离开信念这种对奋斗目标的执着向往和追

求,理想寸步难行。在此意义上,理想和信念难以

分割地紧密联系在一起。也正因为如此,人们常

将理想与信念合称为理想信念。
四、论述题

1.【参考答案】(1)理想信念昭示奋斗目标。人生是

一个在实践中奋斗的过程,要使生命富有意义,就
必须在科学的理想信念指引下,沿着正确的人生

道路前进。
(2)理想信念催生前进动力。志向高远,便力量无
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