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第!章!简单动画制作

! 本章要点

!! 制作逐帧动画!!!!!!!!!! 元件!实例和库的概念与操作

!! 制作补间动画!!!!!!!!!! 导出动画

要制作动画!首先就是"画#!然后 再 让 它"动#!所 以 前 面 的 章 节 一 直 在 探 讨 如 何"画#$
从本章开始!我们要学习如何让图形动起来$例如%如何让一个图形在舞台上以一定的速度

移动&旋转&慢慢变色&慢慢消失&慢慢变形等!这些都是本章将要重点讨论的问题$

课前体验!制作"文字放大#动画

从本章开始!我们将正式学习动画的制作$首先来制作一个如图!"#所示的"文字慢慢

放大#的简单动画!让读者体验一下动画的制作过程$

图!"#!文字慢慢放大动画

具体操作步骤如下%
’#(新建一个$%&’(文档!输入一行文字!并设置字体为"黑体#!文字大小为)*!如图!"+所示$

图!"+!输入文字



’+(选中文字!按)$**键!弹出一个如图!",所示的"转换为元件#对话框!单击"确定#按

钮!将文字转换为元件$

图!",!"转换为元件#对话框

’,(单击"时间轴#面板上的第,-帧!按)$.*键插入一个关键帧!结果如图!")所示$

图!")!创建关键帧

’)(用"任意变形#工具将文字放大!并将其移到适当的位置!如图!"!所示$

图!"!!将文字放大

’!(右击"时间轴#面板中第#!,-帧中的任意一帧!从弹出的快捷菜单中选择"创建补

间动画#命令!在#!,-帧间创建补间动画!如图!".所示$

图!".!创建补间动画
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’.(按)/01%234051*组合键观看动画!效果如图!"#所示$
该实例中应用了$%&’(的"补间动画#功能!通过这个实例我们发现!在$%&’(中要制作

这种简单的动画只需确定图形的起始状态和结束状态即可$下面将具体介绍各种动画的原

理与制作方法$

!"#!动画形成原理

学习制作动画之前!一定要先了解动画形成的原理$简单来说!动画就是由多幅连贯的

画面以一定的速度在屏幕上切换形成的$如图!"6所示的)幅图片是一只鸟在飞行的)个

连贯动作!如果将这)幅图片以一定的速度在屏幕的同一位置上轮流显示’切换(!则我们看

到的将是一只鸟在飞行的动画效果$

图!"6!鸟在飞行的连贯动作

因此!我们可以这么说%"一个动画就是由许多连贯的画面构成的#$
在$%&’(中我们把构成动画的每一个画面称为帧$所以一个$%&’(动画就是由帧构成

的!要制作一个动画就要设计它的每一帧$
那么!如果要在$%&’(中制作一个"小球移动#的动画!是不是必须把小球移动的过程一

帧一帧画出来呢, 这样岂不是太辛苦和繁琐吗, 好在$%&’(提供了很多动画功能!简化了

我们的操作!像这种简单的动画’图形移动&旋转&缩放&变色等(可以由$%&’(自动生成中间

的变化过程!我们只需要设置小球的起始位置和结束位置就行了!这就是后面要讨论的"补

间动画#$
但是!如果想制作一个"人在跑步#或"鸟在飞行#等动画!这样的动画就必须手工把整个

动画的所有连贯动作逐帧画出来!这就叫"逐帧动画#$

!"$!制作逐帧动画

制作逐帧动画就是把整个动画的每一个细节画面一帧一帧画出来!所以是最麻烦的!但

也是必须了解的!因为后面所有的动画都要以它为基础$

!!!"#"$!!时间轴"面板

在$%&’(的"时间轴#面板上列出了当前文档中的所有帧!有关帧的操作基本上都是在

"时间轴#面板上进行的$
新建一个$%&’(文档时!"时间轴#面板通常就会出现在窗口的顶部$如果没有!可以单
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击"窗口#""时间轴#命令’或按)/01%28%029*组 合 键(打 开-关 闭"时 间 轴#面 板!如 图!"*
所示$

图!"*!"时间轴#面板

从图!"*中可以看到!面板上有许多帧格!每个帧格对应一个帧号$在第一个帧格中有

一个空心小圆!表示当前影片文档中已经创建了第#帧’但第#帧中没有任何内容!如果有

内容则为实心小圆(!这是在新建$%&’(文档时自动创建的!也就是说我们之前一直是在第#
帧中绘图$

在时间轴上有一个红色的播放头!如果当前文档中已创建了多个帧!则可以用鼠标拖动

播放头!将它定位到某一帧上!这时舞台上就会显示那一帧的内容$

!!!"#"#!帧的类型

在$%&’(中!帧分为普通帧与关键帧两种$关键帧就是前文中所讨论的帧!也就是构成

动画的一个关键画面$而普通帧其实只是一个延时!它的作用只是在播放时延长了某个关

键帧的显示时间$如图!":所示!第#帧为关键帧!当中存放了一个画面!而第+!,!)帧为普

通帧!它们不能存放任何内容!只是延续了第#帧的画面$当将播放头定位到这几帧上时!
舞台上还是显示第#帧的内容$

图!":!关键帧与普通帧

!!!"#"%!帧的操作

一个$%&’(动画通常由大量的帧构成!所以经常需要对这些帧进行操作!下面我们通过

制作一个"倒计时#动画!来对这些帧的操作进行讲解$

$"创建关键帧

要创建一个空白关键帧!按)$6*键!或右击某个帧格!从弹出的快捷菜单中选择"插入空

白关键帧#命令即可$
下面!我们开始制作"倒计时#动画$
首先新建一个$%&’(文档!注意时间轴上第#个帧格中有一个空心小圆!表示已经创建
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了第#帧$用"刷子#工具在舞台上写一个数字":#!那么这个":#是在第#帧的舞台中绘制

的$这时注意时间轴上第#个帧格中的空心小圆变成了实心小圆!如图!"#-所示!表示该

帧有了内容!不再是空白关键帧$
然后按一下)$6*键!这时第+个帧格中会出现一个空心小圆!表示创建了第+帧!但第+

帧中还没有内容$红色的播放头也定位到了第+帧上!而且刚才在第#帧中画的":#字消失

了!这表示当前已经进入第+帧!如图!"##所示$

图!"#-!第#个帧格中为实心小圆

!!!

图!"##!第+个帧格中为空心小圆

说明#如果某帧格中是一个空心小圆$表示该关键帧中还没有任何内容$可以称它为空

白关键帧$如果是一个实心小圆$则表示该关键帧中已有内容%
下面!我们继续用"刷子#工具在舞台上同一位置写一个"*#!再按)$6*键新建第,帧!再

写个"6#!就这样每创建一帧写一个数字!一直写到数字"##!总共要创建:个关键帧$
写完最后一个数字后按)34051*键!时间轴上的红色播放头就会从第#帧慢慢向后移动

到第:帧$这时舞台上就会出现一个从:到#的倒计时动画$
该动画由:个关键帧构成!每一帧上绘制了一个数字!播放时以一个均匀的速度依次显

示每一帧上的内容’默认速度是每秒#+帧(!所以播放时每个数字在舞台上停留的时间是相

同的$如果希望数字"!#停留的时间比其他数字久!则可以将第!个关键帧延长!即在第!
个关键帧后插入若干个普通帧$下面具体进行介绍$

#"创建普通帧

按)$!*键!或右击某个帧格!从弹出的快捷菜单中选择"插入帧#命 令 可 以 新 建 一 个 普

通帧$
例如%要使"倒计时#动画播放到数字"!#时停留久一点$先在时间轴上选中第!帧!然

后连续按,下)$!*键!结果在第!帧后面插入了,个普通帧’分别在第.!6!*帧(!这,个帧

格中都没有小圆!只是一些灰色的空格!只有第*帧中有个"小矩形#’这个矩形没什么特别

的含义(!如图!"#+所示$
这时如果将播放头定位到第.!6!*帧上!舞台上都是显示第!帧的内容’数字"!#(!也

就是说第.!6!*帧上都没有内容!它们只是延续第!帧的内容$
再按)34051*键播放时!可以看到数字!停留的时间比其他数字长,个帧时$如果觉得

播放时每个数字 的 停 留 时 间 过 短!可 以 在 每 个 关 键 帧 后 面 都 插 入 一 些 普 通 帧 来 延 长 播 放

时间$
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图!"#+!新建普通帧

%"复制上一个关键帧

按)$.*键!或右击某个帧格!从弹出的快捷菜单中选择"插入关键帧#命令也可以新建一

个关键帧!并且还会把上一个关键帧中的内容完全复制到新的关键帧中$
下面我们制作一个"小球移动#的动画!让一个小球从舞台的左边移到舞台的右边$
新建一个$%&’(文档!在舞台的左边绘制一个小球!然后按)$.*键!这时舞台上的小球

并没有消失!时间轴上第+个帧格中会出现一个实心小圆!时间轴上的播放头也会定位到第

+帧’表示已进入第+帧(!如图!"#,所示!这说明已将第#帧中的小球复制到了第+帧中$

图!"#,!复制上一个关键帧

接下来用"选择#工具将第+帧中的小球往右移动一小段距离!再按)$.*键!被移动过的

小球又会被复制到了第,帧中!再将第,帧中的小球往右移动一小段距离!如此重复!直到

将小球移到舞台最右边$每次移动的距离越小!完成整个动画需要的帧数就越多!动画也就

越细腻$
该动画采用的方法是%每次复制上一帧的内容到一个新帧中!然后在它的基础上稍做修

改$我们也可以用此方法制作"小球放大#&"小球旋转#等动画$
通过这两个实例我们了解了$%&’(中关键帧与普通帧的作用与区别!也学习了如何创

建和复制帧!接下来我们再学习如何对这些帧进行移动&删除&复制等操作$

&"选择帧

要对帧进行操作!首先就要选中它!选择帧可以采用以下几种方法%
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#用鼠标在时间轴上单击某帧可以将其选中!单击时按住)/01%*键可以连续选择多帧!
被选中的帧呈黑色!如图!"#)所示$

图!"#)!选中多个帧

#在某一帧’必须是未选中的帧(上拖曳鼠标到另一帧处释放鼠标左键!可以选中这两

帧之间的所有帧$

#先单击选中某一帧!再按住);(<=0*键单击另一帧!可以选中这两帧之间的所有帧$如

果要选择的帧太多!适合用此方法$
注意#单击选中某个关键帧时$也会选中该帧上的所有内容%

!"移动关键帧

要移动关键帧!先选中要移动的关键帧!然后将其拖曳到目标帧格上即可$也可以选中

要移动的帧!再右击它!从弹出的快捷菜单中选择"剪切帧#命令!然后再右击目标帧格!从弹

出的快捷菜单中选择"粘贴帧#命令$这种方法适合于远距离移动帧!例如%要将第#!#-帧

移到第#---帧时$
关键帧被移走后!原帧会变成普通帧$例如%要将"倒记时#动画的第!个关键帧延长,

个帧时!可以将第.!:个关键帧整体往后移,个帧格!如图!"#!所示$

图!"#!!移动关键帧后

’"复制帧

在移动帧的同时按住)8%0*键即可复制帧$
例如%如果想让"倒计时#动画播放一次以后!到第#-个帧时再重复播放一次!可以选中

整个动画的所有帧!按住)8%0*键!将其拖到第#:个帧格处!这时第:帧到第#:帧之间自动

填充了普通帧!如图!"#.所示$
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图!"#.!复制帧

!!要复制帧!也可以选中要复制的帧!再右击它!从弹出的快捷菜单中选择"复制帧#命令!
再右击目标帧格!从弹出的快捷菜单中选择"粘贴帧#命令$

("删除帧

选中要删除的帧!再右击它!从弹出的快捷菜单中选择"删除帧#命令即可$
注意#如果把舞台上所有的帧都删了$就无法在舞台上作图了$这时只有再创建一个关

键帧%

)"翻转帧

"翻转帧#可以将某个范围内的关键帧的次序颠倒!例如%要将"倒计时#动画变成"顺计

时#动画’从"##变到":#(!只需选中动画中的:个关键帧!再右击它!从弹出的快捷菜单中选

择"翻转帧#命令!则这:帧的顺序会被颠倒$

*"一次复制多个关键帧

该功能可以将某个关键帧一次性复制多个$例如%如果当前文档中只有第#帧!且第#
帧中已有一个"小球#!如果要将这个"小球#一次性复制到后面第+!#-帧中!可以先选中第

+!#-帧的帧格再按)$.*键$

制作"文字顺序跳跃#动画

制作一个如图!"#6所示的"文字顺序跳跃动画#!第#帧时第#个字跳出头’往上移出一

点(!到第+帧时第一个字回到原位!第+个字跳出头!就这样依次使每个字跳一下$

图!"#6!"文字顺序跳跃#动画

制作方法为%首先在第#帧中输入一行文字!并打碎成多个字!然后选中第+!6帧!按

)$.*键!这时共有6个关键帧!每一帧中都是这几个文字!接下来切换到每一帧中将相应的

文字往上方拖出一点即可$

$+"同时查看$编辑多帧

正常情况下!舞台上只会显示当前关键帧的内容$但有时候在修改当前关键帧中的图
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形时!如果舞台上能显示出前几帧的内容作为参照就非常方便了$这时可以打开多帧模式$
例如%制作前文所述的"小球移动#动画时!如果在某帧中移动小球时希望能显示上一帧

中小球的位置!可以打开"多帧模式#查看$方法是%选中"时间轴#面板上相应的多帧模式按

钮进入相应的模式!如图!"#*所示$

图!"#*!,种"多帧模式#

从图中可以看出!共有,种多帧模式!分别是"绘图纸外观#&"绘图纸轮廓#和"编辑多个

帧#模式$
’#("绘图纸外观#模式

单击该模式按钮时!舞台上会显示多帧的内容!默认是,帧%当前帧和前两帧!其中当前

帧上的内容正常显示!而前两帧上的内容以透明状显示!如图!"#:所示$

图!"#:!"绘图纸外观#模式

’+("绘图纸轮廓#模式

单击该模式按钮时!舞台上除了显示当前帧上的内容!还显其前两帧中图形的轮廓’只

显示线条(!如图!"+-所示$

图!"+-!"绘图纸轮廓#模式

’,("编辑多个帧#模式

单击选中该按钮时!当前帧与前两帧上的内容都会正常显示!并且!这时还可以直接对
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每个帧上的图形进行修改!如图!"+#所示$

图!"+#!进入"编辑多个帧#模式

’)(控制同时显示的帧数

默认情况下!进入多帧模式后舞台上只会显示当前帧和前两帧的内容$但这时我们可

以通过调节时间轴上的两个控制点!来设置同时显示的帧数!如图!"++所示!用鼠标拖动图

中所示的两个控制点即可$

图!"++!设置同时显示的帧数

!!!"#"&!播放动画

$"简单播放法

动画制作好后可以按)34051*键直接播放!这种播放是从当前帧开始的!也就是说播放

头在哪一帧!它就会从哪帧开始播放$在播放的过程中再次按)34051*键可以暂停$
这种播放只是在编辑模式下对当前时间轴上的动画进行简单地演示!而不能对整个影

片中所有动画内容进行测试!如舞台上的子动画以及影片中的动作’将在后面的章节介绍($

#"测试影片

按)/01%234051*组合键也可以播放动画!而且可以完全测试影片的所有动画效果!与动

画的最终播放效果是一样的$播放时会弹出一个播放器窗口!如图!"+,所示!并且会重复

不停地播放!除非关闭播放器$

%"控制播放速度

默认情况下!动画的播放速度是#+帧每秒$打开"属性#面板’不要选中任何图形(!如

图!"+)所示!在"帧频#文本框中可以设置当前影片的播放速度!取值范围是-7-#!#+-=>’
’帧每秒($
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图!"+,!播放器

图!"+)!在"属性#面板上设置帧速

!"%!元件!库!实例

上节中介绍的制作逐帧动画的方法存在许多问题!例如%在制作"小球移动#动画时!如

果用#-个关键帧来完成整个动画!每一帧中都有一个小球!这些小球的外形完全相同’只是

摆放位置不同(!整个影片中总共需要存储#-个小球!是不是很浪费存储空间呢, 而且!当

我们想将"小球移动#动画改成"矩形移动#动画时!必须将每一帧中的小球都改成矩形!非常

不方便$那么!可不可以在影片中只存储一个小球!让每个关键帧只需要引用这个小球呢,
这就需要将小球制作成元件存储在影片的库中!然后在每一帧中就只需存放这个小球元件

的实例即可$

!!!"%"$!元件%实例和库的概念

$"库

每个$%&’(影 片 都 有 一 个 库!在 库 中 存 放 着 整 个 影 片 所 需 要 的 资 源$例 如%在 一 个

$%&’(影片中可以导入声音&位图&视频等外部元素!这些外部元素在被导入后就自动存放在

影片的库中$如果把$%&’(中绘制的图形制作成元件!则该图形也会存入库中$所以!一个

$%&’(影片的库中存放的就是该影片中的所有元件和所有从外部导入的资源$
单击"窗口#""库#命令!或按)/01%2?*组合键可以打开"库#面板!如图!"+!所示$库面

板中各选项的含义如下%
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图!"+!!"库#面板

!!’#(库元素列表框

该列表框中列出了当前影片的库中所有元素!从图中可以看出!"库#面板中每一种元素

的图标都不一样$其中元件就有,种%图形元件&影片剪辑和按钮$图形元件是一种静态的

图形对象!影片剪辑是一种子动画!而按钮是一种在动画播放时可以用鼠标单击它来执行某

个事件的图形对象$本章只讨论图形元件$
’+(预览窗口

在"库#面板中单击选中某个元素时!在预览窗口中可以观看该元素的外观效果$
’,(文档列表框

因为每个$%&’(文档都有一个库’也只有一个库(!而"库#面板中同时只能列出一个文

档的所有库元素$所以!如果当前新建了多个$%&’(文档!当想查看某个文档的库元素时!
则在此列表框中选择该文档即可$

#"图形元件

在制作动画时!某些图形可能会在舞台上有多个副本!或者在多个关键帧中都使用了该

图形!这些图形可能大小&位置&透明度等属性不同!但形状结构却一样$这种图形就有必要

制作成图形元件!使其存于库中!这样就不会在影片中重复存储同一个图形$下面介绍制作

图形元件的两种方法$
’#(将已绘制好的图形转换为元件

选中舞台上的某个图形!按)$**键!或右击该图形!从弹出的快捷菜单中选择"转换为元

件#命令!弹出如图!"+.所示的"转换为元件#对话框$

图!"+.!"转换为元件#对话框

这时可以在"名称#文本框中为该元件命名’如"小球#(!在"类型#选项区中选中"图形#

+!"#+第!章!简单动画制作



单选按钮!还可以在"注册#选项右边的:个点上单击其中一个!为元件设置基本点’基本点

的作用将在后面的章节中介绍!所以暂时不用选(!然后单击"确定#按钮即可$这时可以看

到"库#面板中增加了一个元件!而舞台上的图形也变成了一个元件实例$
元件实例是一种图形对象!选中时!它的周围会显示一个蓝色边框!与其他图形对象!如

组合图形&文字&绘制对象不同的是!选中时图形表面还会显示两个点!分别是元件的中心点

和基本点$如图!"+6所示为同时选中一个组合对象和一个元件实例的状态$

图!"+6!选中组合对象和元件实例的对比

’+(创建新元件

单击"插入#""新建元件#命令!或按)/01%2$**组合键!会弹出一个"创建新元件#对话

框!该对话框和"转换为元件#对话框完全一样!设置好对话框中的参数后!单击"确定#按钮

即可!这时舞台窗口会变成如图!"+*所示的绘图窗口!舞台的边界和舞台上的所有图形都

消失了!窗口的中心会出现一个"2#号’元件的基本点(!编辑栏上会出现元件的名字!表示

已经进入元件编辑模式$

图!"+*!元件编辑模式

接下来!我们就可以为该元件绘制图形$绘制完成后!单击编辑栏上的"返回#按钮即可

回到舞台!元件创建完成$这时在"库#面板中可以看到产生了一个新元件$

%"元件实例

放在舞台上的元件应称为元件实例$元件制作好之后!将其从"库#面板中拖到舞台上!
就在舞台上产生一个该元件的实例’可以反复拖出($

舞台上的元件实例不管被复制多少个都不会占用多少存储空间!因为元件实例的图形

内容是来自于库中对应的元件$所以!如果修改库中元件的图形内容!则舞台上所有该元件
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的实例也会随之改变!当删除库中的元件时!舞台上所有该元件的实例都会消失$
虽然元件实例的图形内容与库中对应的元件是一模一样的!但它却可以拥有自己的一

些属性!如大小&颜色&透明度&旋转度等$因此!我们可以对舞台上的元件实例进行缩放&旋
转&斜切&调节透明度&调节亮度&翻转等操作而不会对库中元件或其他实例有什么影响$

所以!在制作动画时!只要是会在舞台上出现多次的图形!或者说!会在多个关键帧中出

现的图形就有必 要 将 其 制 作 成 元 件$一 是 为 了 方 便 统 一 修 改!二 是 减 小 影 片 所 占 的 存 储

空间$
因为设计元件的目的就是为了在舞台上使用!大多数情况下都是对元件实例进行操作!

所以在后面的章节中一般直接称元件实例为元件$
注意#如果将舞台上的元件实例打碎$则会变成普通的图形%

!!!"%"#!元件的操作

元件创建后!便存于库中!我们可以在"库#面板中对元件进行删除&编辑&复制等操作$

$"删除元件

如果某个元件不需要再使用了!可以将其删除!可以采用以下方法来删除元件%

#右击"库#面板中的元件图标!从弹出的快捷菜单中选择"删除#命令$

#选中"库#面板中要删除的元件!再单击面板上的"删除#按钮 $
如果要一次性删 除 多 个 元 件!只 需 要 先 在"库#面 板 中 选 择 多 个 元 件 再 删 除 即 可$在

"库#面板中!同样可以按住);(<=0*键或)/01%*键来选择多个连续或不连续的元件$

#"编辑元件

单击编辑栏上的"编辑元件#按钮!从弹出的列表中可以看到当前影片中的所有元件!如
图!"+:所示$然后再从 列 表 中 单 击 想 要 编 辑 的 元 件!即 可 进 入 该 元 件 的 编 辑 模 式$双 击

"库#面板中相应的元件图标!也可以进入元件编辑模式$接下来即可对该元件的图形内容

进行修改$

图!"+:!直接编辑元件

%"复制元件

要复制元件!可采用以下两种方法%

#右击"库#面板上相应的元件图标!从弹出的快捷菜单中选择"直接复制#命令!在弹出

的"直接复制元件#对话框中为元件命名!单击"确定#按钮即可$该方法适用于在同

一个文档中进行的复制操作$

#右击"库#面板中要复制的元件!从弹出的快捷菜单中选择"复制#命令!再切换到另一

个$%&’(文档!右击"库#面板中的空白区!从弹出的快捷菜单中选择"粘贴#命令$当
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要将一个$%&’(文档中的某个或多个元件复制到另一个影片文档的库中!则需要使

用该方法$

&"重命名元件

在"库#面板中双击某元件的名字部分!或右击元件图标!从弹出的快捷菜单中选择"重

命名#命令!则该元件的名字部分会变成一个文本框!直接在文本框中输入新的名字即可$
注意#对库中的某个元件重命名后$不会影响到舞台上该元件的实例%

!"管理!库"面板中的元素

如果库中元件过多!可能会导致在面板中很难找到某个元件!这时可以在库中创建一些

元件文件夹!根据需要将元件按类别存放在不同的文件夹中进行管理$
’#(创建元件文件夹

单击"库#面板上的"新建文件夹#按钮 !面板中就会出现一个文件夹!而且其名字部分

是一个文本框!如图!",-所示!在文本框中输入文件夹的名字!单击面板的空白区域即可$
’+(将元件放入元件文件夹

在"库#面板中选择元件!并将其拖到某元件文件夹上即可$
注意#也可以将一个元件文件夹拖入另一个文件夹中$并且可以有很多层%
’,(展开-折叠元件文件夹

把元件放入文件夹中后!要展开该文件夹才能看到其所包含的元件$双击文件夹可以

将其展开!如图!",#所示!再次双击则可以折叠$

图!",-!新建元件文件夹 图!",#!展开元件文件夹

!!!"%"%!元件实例的操作

对于在舞台上创建的元件实例!我们除了可以用第,章所学的变形功能对其进行缩放&
旋转&斜切&翻转等变形操作外!还可以进行以下操作%

$"调节亮度

选中舞台上的元件实例!再打开"属性#面板!如图!",+所示$在"颜色#列表框中选择

"亮度#选项!结果如图!",,所示!右边会出现一个带调节按钮的文本框!调节文本框中的数

字可以控制选中元件实例的亮度$该文本框的取值范围为@#--A!#--A!数字为正数时

为调亮!负数为调暗!-A为正常$
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图!",+!元件的"属性#面板

图!",,! 调节元件的亮度

!!

#"调节不透明度

调节元件的不透明度与调节亮度的方法一样!只是应在"颜色#列表框中选择8%>(&选

项!在旁边的文本框中调节不透明度即可$#--A为完全不透明!-A为完全透明$

%"调节色调

调节元件实例的色调!原理其实就是在元件实例的表层覆盖一层半透明的某种颜色!使
其看起来偏于某种颜色$

选中元件后!在"属性#面板的"颜色#列表框中选择"色调#选项!如图!",)所示$单击

"颜色#选项右边的色块!选择色调$在其后面的文本框中设置颜色强度!如果设为#--A!则
所有该元件的实例都变成所选的颜色$

图!",)!调节元件的色调

以上,个调节功能只对元件有效!所以如果要调节舞台上的其他图形!如位图的亮度&
透明度&色调等!则应先将其转换为元件$

!!!"%"&!元件嵌套

一个元件的内容可以由其他元件实例构成$也就是说!在进入元件编辑模式编辑某个

元件时!可以从"库#面板中拖出其他元件来构成该元件的内容!就是在一个元件内引用了另

一个元件!这就叫"元件的嵌套#$
例如%制作图!",!所示的"轮子#元件!该元件中有许多个一模一样的"小球#$如果要

制作该图形元件!我们可以先制作一个"小球#元件!再利用"小球#元件来构成该元件$
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图!",!!元件嵌套实例

!!操作操作步骤如下%
’#(在舞台上绘制一个"小球#并选中!按)$**键将其转换为元件!取名为B&%%$
’+(在小球的下方绘制一根直线!再选中小球和直线并组合!用"复制并应用变形#的功

能将它们复制并旋转##次$
’,(从库中拖出一个B&%%元件!放到整个图形的中间!并将其放大$
’)(选中整个图形!按)$**键转换为元件!取名"轮子#$
该实例中的"轮子#元件就是由多个"小 球#元 件 实 例 和 一 些 线 条 构 成 的!当 需 要 将"轮

子#元件上的小球都改变颜色时!只需要修改"小球#元件即可$如果将"小球#元件从库中删

除!则"轮子#元件的内容就只剩下线条了$
同理!如果某个元件的内容是由一幅位图构成!则将该位图从库中删除后!该元件的内

容将为空$
技巧#如果要将"轮子#元件上的"小球#都变成"小矩形#$但"轮子#中心的小球不变%这

时应先编辑"轮子#元件$将中心的"小球#打碎成普通图形$再去修改"小球#元件为矩形%

!"&!补间动画

一些运动过程有规律的动画是没有必要用逐帧动画的方法来制作的!例如%一个图形在

舞台上慢慢移动&旋转&变 色&变 亮&变 透 明&变 形 等!制 作 这 些 动 画 如 果 使 用 补 间 动 画 来 完

成!就会变得非常容易$

!!!"&"$!补间动画的原理

"补间#顾名思义!就是补充中间的意思$补充一个图形从一种状态变化到另一种状态

时的中间变化过程$
要制作一个补间动画!至少需要两个关键帧!分别称为起始帧和结束帧!在起始帧中设

计图形的开始状态!在结束帧中设 计 图 形 的 结 束 状 态!然 后 在 这 两 帧 之 间 创 建 补 间 动 画 即

可$$%&’(会自动补充开始状态到结束状态的变化过程$

$%&’(中的补间动画分为动作补间和形状补间两种!其中动作补间只针对元件!而形状

补间只用于散碎图形的变形动画$下面分别介绍这两种补间动画$
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!!!"&"#!动作补间

"动作补间#的作用是使一个元件实例在某些属性上!如位置&旋转度&大小&透明度等进

行演变$例如%让元件移动位置&由小变大&从不透明演变到完全透明等$下面通过一个实

例来介绍动作补间动画的制作$

$"创建动作补间

先准备两个关键帧!两个帧中分别放置某个元件的两个实例!并且使这两个实例的某种

属性不同!如第一个较小!第二个较大$然后!用鼠标右击时间轴中两个关键帧中间的任意

帧!从弹出的快 捷 菜 单 中 选 择"创 建 补 间 动 画#命 令!就 得 到 了 一 个 元 件 实 例 由 小 变 大 的

动画$

制作"小球移动#动画

制作一个"小球移动#的动画!具体操作步骤如下%
’#(新建一个影片文档!在第#帧’起始帧(中绘制一个小球!如图!",.所示$

图!",.!绘制小球

’+(选中小球!按)$**键将其转换为元件$
’,(在时间轴上选中第,-帧!按)$.*键!这时在第,-帧创建了一个关键帧’结束帧(!并

且将第#帧中的"小球#元件复制到了该帧中!在第#!,-帧之间自动填充了许多普通帧!如
图!",6所示$

图!",6!复制关键帧

’)(将第,-帧中的小球移到另一位置!这时第#帧和第,-帧中都有一个同样的小球!
只是位置不同!如图!",*所示$
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图!",*!改变结束帧中小球的位置

!!’!(右击#!,-帧中的任意帧!从弹出的快捷菜单中选择"创建补间动画#命令$这时两

个关键帧的中间将出现一条带箭头的直线!如图!",:所示!表示创建成功$

图!",:!创建成功的补间动画

这时按)34051*键播放动画!会发现小球从第#帧中的位置开始往第,-帧中的位置移

动!每过一帧小球就移动一小段距离!就是整个移动距离的#-,-$总之!整个动画是将小球

从第#帧中的位置移到最后一帧的位置上!中间的帧数越多!每帧能移动的距离就越小!动

画就越细腻$如图!")-所示的是将第,-帧移动到第.-帧后!用"多帧模式#查看小球每帧

的变化!可以看到小球每帧移动的距离比原来少了一半$

图!")-!查看小球每帧的变化

补间动画也可以实现一个元件实例多种属性的同时演变$例如%如果要制作一个"小球

移动并放大#的动画!只需要在第一帧中设置小球元件的起始位置和初始大小!在最后一帧

中设置结束位置和最终大小即可$
注意#如果在动作补间动画的两个关键帧中随意加入一个图形就会导致补间失败$这时

补间中间的直线就会变成虚线$代表补间有问题$如图!")#所示%
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图!")#!创建失败的补间动画

!!制作动作补间动画成功的条件是%补间两端的关键帧中必须是同一个元件的实例!而且

每个关键帧中只能有一个元件实例!不能有其他任何图形$所以!制作动作补间的方法其实

很灵活!只要能满足上面的条件就行了$

#"删除补间动画

如果补间动画创建失败!或不再需要时!可以删除$方法是右击补间上的任意帧!从弹

出的快捷菜单中选择"删除补间#命令即可$

%"元件的中心点问题

制作动作补间动画时!如果是一个让元件变形!如放大&旋转&斜切&翻转的动画!就要注

意元件中心点的设置问题$制作这种变形动画时!一定要保证补间两端的关键帧中的两个

元件的中心点位置一致!否则就不是我们预期的结果$
例如%制作如图!")+所示的"柱子倒下#的动画!补间两端的两个元件的中心点都应设

置在"柱子#的右下角$

图!")+!"柱子倒下#的动画

提示#在制作该动画时$用"任意变 形#工 具 先 设 置 好 起 始 帧 中 的"柱 子#元 件 的 中 心 点

后$再按&$.’键将其复制到结束帧$这样结束帧中的"柱子#元件的中心点也就与其一致%

&"设置补间的旋转属性

如果要制作一个让如图!")+所示的"柱子#元件顺时针旋转+6-度的动画该如何做呢,
将第#帧中的元件保持不变!将最后一帧中的元件旋转+6-度!如图!"),所示!这样创建补

间!播放时将会使该元件向逆时针方向转:-度!因为默认是从最近的方向旋转的$

图!"),!顺时针旋转+6-度与逆时针:-度没有分别

要解决这个问题我们必须设置补间的旋转属性$方法为%单击补间动画上的任意一帧!
打开"属性#面板!如图!"))所示!面板上的参数都是针对动作补间而设置的$
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图!"))!动作补间的"属性#面板

这时在"旋转#列表框中选择"顺时针#选项!在"旋转次数#文本框中输入-次即可$如

果设置旋转次数为#次!那么该图形会先顺时针旋转一圈!再顺时针旋转+6-度$
所以!如果要制作让图形旋转一圈或多圈的补间动画!则补间两端的元件不需做任何修

改!只需设置补间的旋转属性即可$

!"设置补间动画的不匀速播放

默认情况下!如果一个补间动画共占了,-帧!那么在播放时每过一帧能完成整个动画

的#-,-!也就是匀 速 地 播 放$我 们 也 可 以 设 置 补 间 动 画 的 播 放 不 匀 速!如 越 来 越 快 或 越

来越慢$
设置补间动画不匀速播放的方法为%单击补间动画上的任意一帧!打开"属性#面板!在

"缓动#文本框中输入一个正数或负数!正数代表越来越慢!数字越大越明显!最大为#--$负

数代表越来越快!同 理!设 置 为@#--最 明 显$也 可 以 单 击 文 本 框 后 面 的 按 钮 直 接 调 节

数字$

制作"小球落下再弹回#动画

制作一个"小球落下再弹回#的动画!落下时速度越来越快!而弹回时的速度越来越慢$
提示#该动画只需要,个关键帧$制作时先将第一帧中的小球复制到后面的两个关键帧

中$然后只要将第+个关键帧中的小球移到下面即可%
如果直接设置"缓动#值还不能满足要求!则可以单击"缓动#选项右边的"编辑#按钮!弹

出如图!")!所示的"自定义缓入-缓出#对话框$

图!")!!"自定义缓入(缓出#对话框
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对话框中有一个坐标系!C方向为播放到的帧号!D方向为完成动画的百分比$在坐标

系中有一条直线!我们可以用鼠标单击直线上的某个点来在线上增加节点!并且此节点可以

随意拖动和调节$如在图!").中!我们设置当播放到第#-帧时就完成动画的.-A!当播放

到第+-帧时完成*-A!显然是先快后慢$

图!").!缓动设置

对话框底部还有一个"播放#和"停止#按钮!这样可以在不关闭当前对话框的情况下查

看播放效果$单击右边的"复置#按钮可以将线条复原$

!!!"&"%!形状补间

形状补间的作用是将 一 个 散 碎 图 形 变 成 另 一 个 散 碎 图 形!例 如%将 一 个 矩 形 变 成 一 个

圆!将一根直线变成一根弧线!将数字"##字变成数字"+#等!这些都只有形状补间才能做到$
形状补间同样是用两个关键帧完成!在起始帧中确定图形的起始状态!在结束帧中确定

结束状态$要能成功创建形状补间的条件是%"补间#两端的关键帧中必须都是散碎图形!不
能有图形对象$图形数量不限!所以可以是一个图形变成两个或多个图形$

$"创建形状补间

创建形状补间动画的 方 法 为%先 创 建 两 个 关 键 帧!并 在 两 帧 中 分 别 放 置 两 个 散 碎 图 形

’如一个矩形和一个圆(!然后单击选中这两个关键帧中间的任意帧!打开"属性#面板!从"补

间#下拉列表框中选择"形状#选项即可!如图!")6所示$这时可以看到两个关键帧之间出现

一根带箭头的直线!与动作补间的不同之处是两个关键帧之间的所有普通帧都变成了浅绿色$

图!")6!创建形状补间
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形状补间除了可以创建图形形状变化的动画外!也可以用于颜色变化!如将一个彩虹线

性渐变的矩形变成一个铬黄线性渐变的矩形$

#"为形状补间添加形状提示点

如果要制作一个从数字#变到数字+的动画!其变化过程并不是我们所预期的$因为

从数字#变到数字+实在有太多的变法$如果要尽量地控制形状补间的变化过程!可以添

加形状提示点$
我们知道形状补间是将一个散碎图形变成另一个散碎图形$添加形状提示点的作用是

指定第一个图形上的某个点一定要变到第二个图形的某个点上$
要添加形状提示点!必须先创建一个形状补间动画$所以先制作一个数字#变成数字+

的形状补间动画$
在起始帧中输入数字#!将其复制到结束帧中!并改成数字+!然后将将两帧中的文字都

打碎!再创建形状补间$这时播放动画!可以看到变化过程非常混乱$
接下来为该形状补间添加形状提示点!对变化过程进行控制$选中起始帧’数字#所在

的帧(!单击"修改#""形状#""添加形状提示点#命令$这时舞台中心会出现一个红色的小&!
将这个小&拖动到数字#的左上角!如图!")*’&(所示$

继续单击添加提示点B’也可以按)/01%2;(<=02E*组合键添加(!并定位在数字#的右

下角!如图!")*’B(所示$

’&(

!!!!!!!!!

’B(

图!")*!在起始帧中定位形状提示点

然后选中结束帧’数字+所在的帧(!可以看到舞台上有一个红色提示点$拖开这个点

发现下面还有一个点!将这两个点分别定位在数字+的相应位置上!如图!"):所示!当提示

点变成绿色时表示该提示点有效$

图!"):!在结束帧中定位形状提示点

这时再播放动画!会发现变化过程不再那么混乱$变化时!数字#上的提示点&所在节

点移位到了数字+上的提示点&处!提示点B也是如此$如果对变化结果还不满意!可以再

多添加些提示点进行控制$
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!"!!导出动画

在$%&’(中制作好一个动画之后!只能在$%&’(中播放!难道为了播放这个动画每次都

要启动$%&’(吗, 如何将这个动画制作成能直接双击就可以播放的动画文件呢,
例如%要想将动画 嵌 入 网 页 中!就 必 须 将 其 制 作 成7’F=或7G<=格 式 的 动 画!也 可 以 将

$%&’(中的动画制作成视频文件!如制作成7&H<&7IJH动画文件!这样就可以用 K<4LJF’的

媒体播放器播放了$下面介绍如何将制作好的$%&’(影片导出为其他格式$
单击"文件#""导出#""导出影片#命令!弹出"导出影片#对话框!如图!"!-所示$

图!"!-!"导出影片#对话框

从对话框中选择保存动画文件的位置!再为动画文件输入一个文件名$然后在"保存类

型#列表框中选择需要导出的格式!如图!"!#所示$下面介绍常用的几种导出格式$

图!"!#!选择文件格式

$",-./0影片

这是$%&’(专用的动画文件格式!动画文件的扩展名为7’F=!选择这种格式导出的动画

效果最佳!是矢量动画’可以随意缩放动画而不失真(!动画中可带有声音!并且动画文件非

常小$这种动画文件可以用$%&’(专用的播放器播放’安装$%&’(软件时一般都自动安装了

播放器!所以只要双击动画文件即可播放(!也可以将动画文件拖到M3浏览器中播放’如果
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M3版本过低!则可能需要下载插件($
选择该类型后!单击"保存#按钮!将会弹出一个对话框!对话框中的设置将在后面的章

节中介绍!这里直接单击"确定#按钮即可$

#"12,动画

NM$动画是一种老式的位图动画!这种动画由许多幅位图构成!不能带声音!所以更多

地称它为NM$图片$如果将$%&’(中的动画导出成这种格式!则动画中的每一帧都会转换

为一幅位图!如果帧数过多!有可能会导致动画文件过大$因为这种动画格式很早就问世!
所以可以在很多软件中将它打开播放$

选择该类型后!单击"保存#按钮!将会弹出一个如图!"!+所示的"导出NM$#对话框!在

该对话框中 关 键 是 要 设 置 动 画 文 件 的 尺 寸’因 为 NM$属 于 位 图 格 式(!设 置 动 画 的"宽#&
"高#像素’位图的特点是图片尺寸越大!生成的图片文件就越大($

图!"!+!"导出NM$#对话框

%"342视频动画

8OM是一种传统的 视 频 动 画 格 式!很 多 电 影 文 件 都 是 采 用 这 种 格 式!可 以 带 声 音!用

K<4LJF’自带的媒体播放器就可以播放$将$%&’(中制作的动画导出为这种格式!动画数

据通常会被大量压缩!所以动画效果可能会失真$

&"5671序列文件

PQ3N是一种静态的图片!所以如果将$%&’(动画导出为这种格式!动画中的每一帧都

会导出为一幅PQ3N图片$例如!如果动画是,-帧!则会一次性导出,-个PQ3N图片文件$

实!训

一%实训目的

加深理解帧&元件&补间动画的概念与作用!熟练掌握其操作方法!并学会灵活运用$
二%实训内容

#7制作如图!"!,所示的"毛笔写字#动画$
提示#先不要考虑"毛笔#$要制作一个"马#字被慢慢写出来的动画$如果用逐帧动画制

作$按照文字的笔画顺序$一点一点地将一个文字现出来$那么第#帧中只出现第一笔的一
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点点$第+帧再多出现一 点))这 样 做 并 不 容 易%反 过 来 想 想$我 们 不 如 先 制 作 一 个"马#
字$然后按照笔画的逆序慢慢擦除的动画$再将这些帧"翻转#即可$然后再在每一帧中确定

"毛笔#的位置%

图!"!,!"毛笔写字#动画

具体操作步骤如下%
’#(新建一个$%&’(影片文档!输入一个"马#字!将字体设置为"华文新魏#!文字大小设

置为#+-!并绘制一个"毛笔#图形!如图!"!)所示$

图!"!)!毛笔与汉字

’+(选中"毛笔#!按)$**键将其转换为元件!选中文字!按)/01%2R*组合键将其打碎$
’,(按)$.*键!将当前帧中的"毛笔#和"马#字一起复制到下一个关键帧中!用"橡皮#工

具将"马#字最后一笔的后面部分擦除一点点!如图!"!!所示$

图!"!!!擦除"马#字最后一笔的后面部分

’)(重复步骤’,(的操作!复制一帧!在上一帧的基础上擦除一点!一定要按照写字顺序

反向擦除!如图!"!.所示$
’!(最后一帧的文字全部被擦除后!选中所有的关键帧!右击!从弹出的快捷菜单中选择

"翻转帧#命令$这时播放将得到一个文字顺序写出的动画$
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图!"!.!按照写字顺序反向擦除

’.(选择第#帧!将"毛笔#拖到适当的位置’开始写字的位置(!再按)$.*键进入下一帧

’因为当前帧的下一帧已有关键帧!所以这时按)$.*键的作用是进入下一帧(!将 每 帧 中 的

"毛笔#都放到适当的位置!完成动画的制作!最终的效果见图!"!,$

+7制作如图!"!6所示的"矩形滚动#动画$

图!"!6!"矩形滚动#动画

提示#让矩形在水平方向滚动*旋转:-度+)下$第一次是以右下角为中心点旋转:-度$
第二次是以原来的右上角为中心$第,次!第)次旋转的中心点都在变化%所以制作这个动

画需要)个独立的动作补间完成$总共需要*个关键帧%因为每个补间的中心点都不同$所
以不能用连续的补间$制作完成后$时间轴如图!"!*所示%

图!"!*!)个独立的补间动画

具体操作步骤如下%
’#(新建一个$%&’(文档!绘制一个"矩形#!并选中"矩形#!按)$**键将其转换为元件!

再用"任意变形#工具将"矩形#的中心点调到右下角!如图!"!:所示$
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图!"!:!设置"起始帧#中矩形的中心点

!!’+(在"时间轴#面板上单击选中第#-个帧格!按)$.*键复制一个"关键帧#!再将"矩形#
沿顺时针方向旋转:-度!如图!".-所示$

’,(选中第##帧!按)$.*键!将第##帧中的"矩形#中心点移到右下角!如图!".#所示$

图!".-!在"结束帧#中将矩形旋转:-度 图!".#!创建第+个补间的起始帧

’)(选中第+-帧!按)$.*键!将第+-帧中的"矩形#沿顺时针方向旋转:-度$
’!(选中第+#帧!重 复 步 骤’,(和 步 骤’)(的 操 作!分 别 在 第+#!,-!,#!)-帧 创 建 关

键帧$
’.(分别在第#!#-&##!+-&+#!,-&,#!)-帧之间创建动作补间’可以一次性选中所

有帧再右击!从弹出的快捷菜单中选择"创建补间动画#命令(!完成动画的制作!最终效果见

图!"!6$
’6(为了使滚动效果更逼真!可以设置第#&第,个补间的缓动属性为正数’越来越慢(!

第+&第)个补间的缓动属性为负数’越来越快($

职场点拨

本章所介绍的帧&元件&补间动画是制作$%&’(动画的,个非常重要的概念!是所有动

画功能的基础!所以必须深刻理解其作用!熟练掌握其操作方法!这样才能为后面学习复杂

的动画打下一个坚实的基础$对本章的所有实例最好能反复实践!加深印象!理解每一个步
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骤的含义!并尽可能发挥自己的想象举一反三$
总之!多实践才能发现问题!不要等到将来工作中才发现$那时!可能因工作量大!又因

出现一些没遇到过的问题!导致完成任务非常艰难甚至失败$

习题!

一%填空题

#7一个动画是由许多画面构成!这些构成动画的画面在$%&’(中称为 $

+7在舞台上的元件称为 $

,7如果要调节一幅导入的位图的透明度!应先将其 $

)7能够做动作补间的图形必须是 !能够做形状补间的图形必须是 $

!7如果库中元件过多!可以创建一些 $
二%操作题

#7制作一个动画!使得一幅位图慢慢消失后!另一幅位图慢慢出现$

+7制作一个动画!使一个球从舞台顶部落下!再滚出舞台’提示%滚动S移动2旋转!球

落下时是越来越快!滚动时是越来越慢($

,7制作一个动画!使一个球落下之后再摔碎’提示%落下的部分用动作补间实现!摔碎部

分用逐帧动画实现($

)7制作一个圆变成矩形再变成三角形的动画$
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